
練習はドロー番号のコートで、ヒッティングパートナーと行ってください。

5月11日
草薙 練習は一人10分のみとします。

コート ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

8:30～8:40 1・２ ３・４ ５・６ ７・８ ９・１０ １１・１２ １３・１４ １５・１６

8:40～8:50 ３３・３４ ３５・３６ ３７・３８ ３９・４０ ４１・４２ ４３・４４ ４５・４６ ４７・４８

コート ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯

8:30～8:40 １７・１８ １９・２０ ２１・２２ ２３・２４ ２５・２６ ２７・２８ ２９・３０ ３１・３２

8:40～8:50 ４９・５０ ５１・５２ ５３・５４ ５５・５６ ５７・５８ ５９・６０ ６１・６２ ６３・６４

東大久保 練習は一人10分のみとします。

コート ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

8:30～8:40 1・２ ３・４ ５・６ ７・８ ９・１０ １１・１２ １３・１４ １５・１６

8:40～8:50 ４９・５０ ５１・５２ ５３・５４ ５５・５６ ５７・５８ ５９・６０ ６１・６２ ６３・６４

西ヶ谷 練習は一人10分のみとします。

コート A1 A2 A3 A4 B1 B2

8:00～8:10 １７・１８ １９・２０ ２１・２２ ２３・２４ ２５・２６ ２７・２８

8:10～8:20 ２９・３０ ３１・３２ ３３・３４ ３５・３６ ３７・３８ ３９・４０

8:20～8:30 ４１・４２ ４３・４４ ４５・４６ ４７・４８
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練習はドロー番号にしたがって、決められたコートで出場選手同士もしくはヒッティングパートナーと行ってください。

5月18日
花川 練習は一組10分のみとします。

コート ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

8:10～8:20 1・２ ３・４ ５・６ ７・８ ９・１０ １１・１２ １３・１４ １５・１６ １７・１８ １９・２０

8:20～8:30 ４１・４２ ４３・４４ ４５・４６ ４７・４８ ４９・５０ ５１・５２ ５３・５４ ５５・５６ ５７・５８ ５９・６０

コート ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ ⑰ ⑱ ⑲ ⑳

8:10～8:20 ２１・２２ ２３・２４ ２５・２６ ２７・２８ ２９・３０ ３１・３２ ３３・３４ ３５・３６ ３７・３８ ３９・４０

8:20～8:30 ６１・６２ ６３・６４

草薙 練習は一組10分のみとします。

コート ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

8:30～8:40 1・２ ３・４ ５・６ ７・８ ９・１０ １１・１２ １３・１４ １５・１６

8:40～8:50 ３３・３４ ３５・３６ ３７・３８ ３９・４０ ４１・４２ ４３・４４ ４５・４６ ４７・４８

コート ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯

8:30～8:40 １７・１８ １９・２０ ２１・２２ ２３・２４ ２５・２６ ２７・２８ ２９・３０ ３１・３２

8:40～8:50 ４９・５０ ５１・５２ ５３・５４ ５５・５６ ５７・５８ ５９・６０ ６１・６２ ６３・６４
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